
REGULAMIN 

UCZESTNICTWA W ZAJĘCIACH SPORTOWYCH 

 

§1. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1.​ Niniejszy regulamin (dalej: „Regulamin”) określa zasady uczestnictwa w zajęciach 
sportowych organizowanych przez Karolinę Michalską prowadząca działalność 
gospodarczą pod firmą Karolina Michalska Sport i Rekreacja Ruchowa (adres: ul. 
Balicka 100; 30-149 Kraków) NIP 5130251393 (dalej: „Organizator”). 

2.​ Regulamin obowiązuje wszystkich uczestników zajęć zarówno osoby pełnoletnie, jak i 
niepełnoletnie za zgodą opiekunów (dalej jako Uczestnik) organizowanych w obiekcie 
w strefie AcroPark pod adresem ul. Balicka 100 w Krakowie  

§2. WARUNKI UCZESTNICTWA 

1.​ W zajęciach mogą uczestniczyć: 

- osoby pełnoletnie, które zaakceptowały Regulamin, RODO, Politykę Prywatności i 
złożyły wymagane oświadczenia; 

- osoby niepełnoletnie za pisemną zgodą przedstawiciela ustawowego lub opiekuna 
prawnego. 

2.​ Warunkiem dopuszczenia do zajęć jest: 

- brak przeciwwskazań zdrowotnych do uprawiania aktywności fizycznej, 

- dokonanie zgłoszenia oraz w przypadku zajęć odpłatnych, uiszczenie wymaganej 
opłaty. 

3.​ Uczestnik zobowiązany jest do informowania Organizatora o wszelkich zmianach 
stanu zdrowia mających wpływ na bezpieczeństwo jego lub innych uczestników. 

§3. ZAPISY NA ZAJĘCIA 

1.​ Zapis na zajęcia następuję przez stronę ineternetową klubu  
2.​ Przy zapisie na zajęcia Uczestnik zobowiązany będzie do wypełnienia oświadczeń: 

oświadczenia osoby przebywającej w strefie Acro Park, klauzuli RODO, Polityki 
Prywatności oraz niniejszego regulaminu;  

3.​ Uczestnictwo w zajęciach oznacza akceptację niniejszego Regulaminu i zobowiązanie 
do jego przestrzegania. 

4.​ Zapisując się na zajęcia Uczestnik podaje swoje dane osobowe w postaci: Imię, 
nazwisko, numer kontaktowy, adres email oraz data urodzenia a których 
przetwarzanie następuje zgodnie z RODO i Polityką Prywatności.  



5.​ Wysokość płatności za poszczególne zajęcia określona jest w Cenniku zamieszczonym 
na stronie internetowej.  

6.​ Zasady Płatności: 

Opłata za jedne zajęcia wynosi 55 zł. 

Karnet jest opłacany z góry na początku każdego miesiąca. 

Wysokość opłaty za karnet jest ustalana na podstawie liczby zajęć przypadających w 
danym miesiącu zgodnie z harmonogramem, np.: 

-jeśli w danym miesiącu wypadają 4 zajęcia – opłata wynosi 4 × 55 zł = 220 zł, 

-jeśli wypada 5 zajęć – opłata wynosi 5 × 55 zł = 275 zł. 

Liczba zajęć w karnecie wynika wyłącznie z kalendarza i harmonogramu zajęć. Nie 
ma możliwości wykupienia mniejszej liczby zajęć według indywidualnego wyboru. 

Karnet jest kontynuowany co miesiąc i rezerwuje miejsce uczestnika w grupie. 
Rezygnację z uczestnictwa należy zgłosić przed rozpoczęciem kolejnego miesiąca. 

Nieobecność na zajęciach nie zwalnia z opłaty za karnet. 

Opuszczone zajęcia można odrobić w innym terminie, pod warunkiem że 
nieobecność zostanie zgłoszona najpóźniej w dniu zajęć, przed ich rozpoczęciem, 
poprzez wiadomość SMS lub przez aplikację klubu. 

Zajęcia niezgłoszone przed ich rozpoczęciem przepadają i nie podlegają odrobieniu. 

 

§ 4.​ ORGANIZACJA ZAJĘĆ 

1.​ Zajęcia prowadzone są przez wykwalifikowanych instruktorów, współpracujących z 
Organizatorem na podstawie różnych stosunków prawnych (umowy o pracę, 
cywilnoprawne, działalność gospodarcza). 

2.​ Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że osoby prowadzące zajęcia mogą się 
zmieniać, a ich status prawny nie wpływa na jakość realizowanych zajęć ani zakres 
odpowiedzialności Organizatora. 

3.​ Harmonogram, plan zajęć oraz nazwiska instruktorów mogą być modyfikowane przez 
Organizatora z ważnych przyczyn organizacyjnych lub losowych. 

 

§4. BEZPIECZEŃSTWO I ODPOWIEDZIALNOŚĆ 

1.​ Uczestnik jest zobowiązany do przestrzegania zasad bezpieczeństwa, poleceń 
instruktora oraz korzystania z infrastruktury sportowej zgodnie z jej przeznaczeniem. 

2.​ Zabronione jest: 



- korzystanie z urządzeń sportowych bez nadzoru lub zgody instruktora, 

- wykonywanie ćwiczeń przekraczających aktualny poziom zaawansowania, 

-  przebywanie w strefie zajęć pod wpływem alkoholu, środków odurzających lub w 
stanie wyłączającym możliwość bezpiecznego uczestnictwa. 

3.​ Uczestnik ponosi pełną odpowiedzialność za szkody wyrządzone w mieniu 
Organizatora lub osobom trzecim wskutek działania sprzecznego z Regulaminem lub 
poleceniami instruktora. 

4.​ Organizator nie ponosi odpowiedzialności za: 

- urazy powstałe wskutek nieprzestrzegania zasad bezpieczeństwa lub zatajenia 
przeciwwskazań zdrowotnych, 

- rzeczy wartościowe pozostawione bez nadzoru na terenie obiektu. 

5.​ Uczestnik potwierdza, że został poinformowany przez instruktora o korzyściach i 
ryzykach związanych z udziałem w zajęciach sportowych, w tym o potencjalnych 
kontuzjach oraz przeciwwskazaniach zdrowotnych. 

 

§5. ZASADY UCZESTNICTWA OSÓB NIEPEŁNOLETNICH 

1.​ Uczestnictwo osób niepełnoletnich w zajęciach możliwe jest wyłącznie na podstawie 
pisemnej zgody przedstawiciela ustawowego. 

2.​ Opiekun zobowiązany jest do: 

- poinformowania dziecka o zasadach Regulaminu, 

- zapewnienia kontaktu telefonicznego w trakcie trwania zajęć, 

- odebrania dziecka bezpośrednio po zakończeniu zajęć (jeśli nie ustalono inaczej). 

3.​ Organizator nie zapewnia opieki poza czasem trwania zajęć. 

 

§6. PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH 

1.​ Administratorem danych osobowych uczestników jest Karolina Michalska prowadząca 
działalność gospodarczą pod firmą Karolina Michalska Sport i Rekreacja Ruchowa 
(adres: ul. Balicka 100; 30-149 Kraków) NIP 5130251393 

2.​ Dane osobowe są przetwarzane wyłącznie w celu realizacji usług sportowych oraz w 
celach informacyjnych i organizacyjnych zgodnie z Polityką Prywatności . 



3.​ Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbędne do udziału w zajęciach. Uczestnik ma 
prawo dostępu do danych, ich poprawiania, usunięcia oraz ograniczenia 
przetwarzania zgodnie z RODO. 

§7. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1.​ Regulamin dostępny jest w wersji elektronicznej na stronie internetowej Organizatora 
oraz w formie papierowej w recepcji obiektu. 

2.​ Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie. Zmiany wchodzą w życie 
w terminie wskazanym w informacji publikowanej na stronie internetowej. 

3.​ W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie mają przepisy 
Kodeksu cywilnego oraz inne obowiązujące przepisy prawa. 

 

 


